
Treinamentos

tromboni.com.br
+ 55 12 3322.2065

D
D

S

TROMBONI

CURSOS, TREINAMENTOS E PALESTRAS.

FORMAÇÃO DE INSTRUTORES 

ABRANGÊNCIA NACIONAL.

CENTRO DE TREINAMENTO PRÓPRIO.

TREINAMENTOS

DIÁLOGO 
DIÁRIO DE
SEGURANÇA

TEXTO: MAIARA MOTA 
SUPERVISÃO TECNICA: THAIS REGINA 

NR’S
yu

m
an



DIÁLOGO DIÁRIO DE SEGURANÇA

Para transmissão destas informações, existem os 
treinamentos específicos e outros meios, como o 
Diálogo Diário de Segurança. Esse é o tamanho 
da importância de realizar estes pequenos 
bate-papo.
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Recém atualizada, a NR1 traz as 
disposições gerais, o campo de aplicação, os 
termos e as definições comuns referentes as 
normas de segurança e saúde no trabalho, 
isto é: todas as orientações necessárias para 
garantia da integridade do trabalhador.



O DDS permite a discussão de problemas e dificuldades pontuais 
de segurança, pois propicia um ambiente de conversa e conscienti-
zação, mas é preciso ter certo tato. É comum o “cara do DDS” ser o 
“mala da segurança”.

NR-1 - DISPOSIÇÕES GERAIS
Última modificação: Portaria SEPRT 915, de 30/07/2019.)

1.4.4.1 As informações podem ser transmitidas:
                  a) durante os treinamentos;
                  b) por meio de diálogos de segurança,                
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documento físico ou eletrônico.



Um coisa é certa, a gente tem mais credibilidade e 
consequentemente mais respeito por quem já viveu a nossa 
realidade. Quando estiver fazendo um DDS, certifique-se de 
conhecer bem as complexidades do trabalho de cada pessoa 
presente, a fim de tornar sua comunicação mais empática.

O mais importante do DDS é a mensagem passada. Se preocupe 
mais em trazer um bom conteúdo e use a linguagem adequada 
para cada público.

Seja assertivo. Certifique-se de informar e discutir situações 
pontuais, como por exemplo a necessidade da guarda correta de 
um EPI específico.

COMO FAZER UM 
DIÁLOGO  DIÁRIO DE 
SEGURANÇA EFETIVO
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Ninguém tem paciência para palestras monótonas, seja breve! 
O ideal é que o DDS tenha no máximo 15 minutos.

Crie expectativa. Planejar um calendário e divulgar datas ou períodos 
comuns para o DDS ocorrer faz da segurança um hábito, como deve ser.

COMO FAZER UM 
DIÁLOGO  DIÁRIO DE 
SEGURANÇA EFETIVO

ORIENTAÇÕES SOBRE INTERPRETAÇÃO DA NORMA
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